Pour préparer votre balade...

Chaque « balade du jeudi » sera guidée par I’un
des animateurs de 1’Espace Nature. Chacune sera
orientée vers un théme particulier (le bocage, les
papillons nocturnes, la vie aquatique, etc.), mais si
des éléments particuliérement intéressants touchant a
d’autres domaines jalonnent le parcours, ils seront
bien slr pris en compte et observés.

Pour que chaque promenade vous soit agréable,
choisissez toujours des vétements adaptés a la
météo, mais néanmoins couvrants si possible
(préférez le pantalon léger au short, par exemple),
pour éviter tiques, orties et autres désagréments.
Enfilez des chaussures de marche, mais emportez
TOUJOURS des bottes dans le coffre de la voiture :
elles pourraient étre nécessaires ! En outre, pour la
balade gustative du 27/08, nous demanderons a
chacun d’emporter sa « vaisselle ».

Pensez aussi a un peu d’eau et un en-cas anti-
fringale et enfin, en fonction de vos possibilités et
affinités, une paire de jumelles, une loupe ou quelque
guide de terrain pourront étre utiles. Un mot d’ordre
cependant : ne pas se surcharger inutilement !

Pour chaque balade, le rendez-vous est fixé a
I’Espace Nature pour plus de facilité. De 1a, nous
effectuerons généralement un petit déplacement en
voiture pour rallier le point de départ de la
promenade. C’est pourquoi, si vous connaissez la
région, un second lieu de rendez-vous est précisé (un
quart d’heure plus tard)...

En cas de mauvais temps, n’hésitez pas a nous
contacter : une annulation est toujours possible ! De
meéme pour tout complément d’information ou afin de
réserver (nécessaire pour les jeudis 09/07, 06/08 et
27/08). Signalons enfin que la plupart des parcours ne
sont que peu ou pas adaptés aux poussettes, et que nos
amis les chiens ne pourront étre admis que tenus en
laisse et d’un comportement irréprochable !

Les balades du jeudi...

Espace Nature
de la Botte de Hainaut

Rue des Ecoles, 1
6470 Sivry

060 / 45.56.84

Tous les jeudis de juillet et aoiit
Circuits de 3 a 6 km

Tarif : 2,50 € / personne
(5,00 € pour la balade « gustative » du 27/08)
Gratuit pour les enfants jusqu’a 6 ans

Réservation obligatoire pour les 09/07, 06/08 et 27/08

LES BALADES DU JEUDI

« Nature foisonnante
de vie(s).. »

Amateurs de balades, d’air pur et de
paysages verts ? Ou envie de changer de
décor, de découvrir de nouveaux horizons
et d’en apprendre plus sur la nature ?
N’hésitez plus : les balades du jeudi sont
faites pour vous !

Au cceur des vallées de la Thure et de
I’Helpe, cet été encore, vous pourrez sillonner les
massifs forestiers a I’ombre des chénes centenaires
ou arpenter la campagne dans les magnifiques
décors de notre précieux bocage...

Comme les années précédentes, chaque
promenade sera 1’occasion de s’intéresser a un
aspect particulier de la nature qui nous entoure (le
bocage, la vie aquatique, I’influence humaine, les
traces animales, la vie nocturne, les contes et
légendes, les araignées ou encore la cuisine
sauvage) tout en (re-)découvrant des endroits
magiques tout preés de chez nous. Pour un plaisir
toujours renouvelé, un nouveau parcours a en outre
été ajouté a nos « classiques ».

Accompagnés d’un guide-nature, vous
aborderez, selon le théme de la semaine mais
¢galement au hasard des rencontres, la vie de
différentes espéces animales ou végétales de la
région, leurs particularités et leur écologie.

Envie de passer un moment agréable
tout en décodant certains mysteres de la
nature et de votre patrimoine ? Alors
rejoignez-nous pour les balades du jeudi !

A bientot !
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LES BALADES DU JEUDI
PROGRAMME 2009
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Retour prévu vers : 1
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Lieu : Renlies
Longueur du parcours :
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