
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Marche Adeps organisée par le Volley Club 

le dimanche 1er février 2009 

à Froidchapelle à partir de 09h00 
 

Marche de 5 – 10 – 20 km 
+ 5 km pour moins valides 

 

La Division Nature et Forêts (DNF) de 
Chimay organisera une journée nature et 

forêts lors de la marche 
 

Une « Potée Liégeoise » sera proposée pour la 

modique somme de 7 € 


